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Vyro¢ni zprava za rok 2025

Poslanim
Asociace rodiéu a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z. s.

je zmirnovat dusledky zdravotniho postizeni ditéte na Zivot jeho a jeho rodiny a
pomahat détem a mladym lidem se zdravotnim postizenim a jejich rodinam
v pfistupu a vyuzivani vSech aktivit bézného zivota, v prosazovani a naplhovani
jejich prava zit plnohodnotny Zivot, to je hlavnim didvodem existence Asociace
rodiét a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z. s. Z tohoto kréda vychazi
¢innost Asociace a je realizovana jak v sekretariatu, tak i v regionalnich klubech
Asociace.
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Zakladni udaje a organizacéni struktura

Asociace je otevienym, nezavislym, nepolitickym a dobrovolnym spolkem s pravni subjektivitou.
Vznikla vroce 1991 a ma celorepublikovou pusobnost. Prostiednictvim svych regionalnich klubu
sdruzuje vSechny, ktefi chtéji aktivné pomoci détem a mladezi se zdravotnim postizenim a jejich
rodinam.

Zakladni jednotkou Asociace jsou regionalni kluby (pobocné spolky), které vznikaji z iniciativy
rodi¢t déti se zdravotnim postizenim, za podpory piatel a odborniki. Kluby pracuji samostatné a maji
pravni subjektivitu. Nejvys$sim organem klubu je ¢lenska schuze, ktera voli vybor klubu a kontrolni
komisi klubu. Vykonnym organem klubu je vybor klubu ARPZPD, ktery voli ze svych Clent
piedsedu a mistopiedsedu klubu a piedsedu kontrolni komise klubu.

Sekretariat Asociace koordinuje Cinnost regionalnich klubu, systematicky vytvaii jejich sit’ a
podporuje jejich Cinnost tak, aby poskytovaly kvalitni sluzby détem se zdravotnim postiZzenim i jejich
rodicim.

V ramei Asociace bylo vroce 2025 registrovano 44 klubi ARPZPD v CR, z. s. VUzemnich
regionech a Asociace byla zastoupena svymi kluby ve 13 krajich Ceské republiky.

Nejvyssim organem Asociace RPZPD v CR, z. s. je Valna hromada, ktera se schazi jedenkrat
roén¢ vzdy po ekonomickém ukonceni roku a je zastoupena volenymi delegaty z klubl. Valna
hromada kazdoro¢né urCuje koncepci ¢innosti Asociace, jednou za pét let voli statutarni organ
organizace - Republikovy vybor Asociace RPZPD v CR, z. s. a kontrolni orgdn - Republikovou
kontrolni komisi. V ¢ele téchto organt stoji predseda, ktery je zvolen ¢leny Republikového vyboru a
Republikové kontrolni komise Asociace.

Republikovému vyboru Asociace podléha sekretariat Asociace se sidlem v Praze 8, Karlinské
nam. 12.

PovéFenymi zastupci statutarniho organu Asociace RPZPD v CR, z. s. jsou piedseda,
mistopi‘edsedkyné a Feditelka.

Funkci predsedy v roce 2025 vykonaval Mgr. Ondiej Polac¢ek a mistopiredsedkyné PaedDr.
Zuzana Kaprova.

Funkeci Feditelky v roce 2025 vykonavala Be. Martina Smolikova.

Asociace je spolek, ktery ma ¢leny v regionalnich klubech. Clenstvi v klubu schvaluje Vybor klubu
na zékladé podané piihlasky ke ¢lenstvi v klubu. Clenem klubu se miiZe stat osoba starsi 18 let, dité
mladsi 18 let se muze stat ¢lenem klubu se souhlasem jeho zakonného zastupce vyjadifenym podpisem
prihlasky. Celkovy pocet €lenti Asociace je 3 500.

Clenské piispévky si kluby ponechavaji pro svou potiebu a o jejich vysi rozhoduje ¢lenské schiize
klubu.

Sluzby, ¢innosti a pomoc, které Asociace zajistuje a poskytuje na kterékoliv Grovni, jsou
vyuzivany détmi se zdravotnim postizenim a jejich rodiéi, a to bez ohledu na ¢lenstvi v Asociaci.

-----

Utelem hlavni ¢innosti Asociace je obhajoba, prosazovani a naplitovéani prav, zajmi a potieb déti a
mladeze se zdravotnim postizenim, bez ohledu na druh a stupen zdravotniho postiZeni, a jejich rodin.
Hlavni ¢innosti Asociace je zejména:
e Piima prace s détmi a mladezi se zdravotnim postiZenim a znevyhodnénim v jejich volném
case.
e Piima prace s rodinami déti/mladeze/osob se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim.
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e Piiprava a realizace aktiviza¢nich volno¢asovych, taborovych a sportovnich aktivit a
programt pro déti a mladez a dalsi osoby se zdravotnim postizenim a znevyhodnénim
ptizpasobenych jejich potfebam.

e Priprava a realizace specifickych aktivit a programt pro rodiny dlouhodobé pecujici o dite,
mladého cloveka ¢i dalsi osobu se zdravotnim postiZzenim a znevyhodnénim.

e Piiprava a realizace vzdé¢lavacich a dalSich osvétovych a informaénich aktivit v oblasti
pusobnosti.

o Predkladani navrhi pravni upravy tykajici se déti, mladeze ¢i osob se zdravotnim postizenim a
znevyhodnénim a jejich rodin v oblasti socialni, vzdélavani, zdravotni a pracovni.

e Poskytovani kontaktnich, informaénich a poradenskych sluzeb a metodické podpory v oblasti
pusobnosti.

e Poskytovani socialnich sluzeb.

Vedle hlavni ¢innosti vyviji Asociace téz vedlejsi hospodaiskou ¢innost, a to vyluéné k podpote
¢innosti hlavni.

TNvrowe

Predmétem vedlejsi ¢innosti jsou:
e Vyroba, obchod a sluzby neuvedené v ptilohach 1 az 3 Zivnostenského zakona, a
e hostinska ¢innost.
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Zprava predsedy

Asociace rodi¢u a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z. s.
o Cinnosti organizace za rok 2025

Pratelé, kamaradi, podporovatelé a drazi Gfednici,

jako ptedseda Republikového vyboru se s nesmirnou radosti a hrdosti ohlizim za uplynulym rokem
2025, ktery byl v naSich klubech plny energie, solidarity a nezapomenutelnych dobrodruzstvi. I pies
smutnd louceni s dlouholetymi ptateli v Blansku nebo postupné ukoncovani ¢innosti v Preroveé a
Ceském Krumlové jsme jako celek ukézali obrovskou silu a chut’ poméhat. Piiklady nasich aktivit v
tomto roce shrnuje stru¢ny nasledujici prehled:

REPUBLIKOVY VYBOR - Zasedani republikového vyboru se uskutenilo 4x a 3x se navic
uskuteénilo hlasovani ¢lenti ,,per rollam*. Uast ¢lenti vyboru jak na jednani vyboru, tak i schvalovani
per rollam byla vzdy usnaSenischopna. Jednotlivd zasedani probihala v klidném pracovnim rezimu,
byly ptfedlozeny a schvaleny vSechny projekty podané na Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo
skolstvi, mladeZe a télovychovy, Ministerstvo prace a socialnich véci a projekt na Utad vlady. Cinnost
vyboru i v tomto roce vytvarela pravni, hospodaiské i socialni zazemi pro uspés$nou ¢innost naSich
klubt.

VIKENDOVE AKCE A VYLETY ZA POZNANIM - Vikendové vylety, at’ uz jedno & vicedennt,
jsou nejcastéjsi klubovou aktivitou. Uzlik z Kladna dobyl Techmanii, zatimco Kamarad z Nového
Ji¢ina prozkoumal Dinopark ve Vyskové. Radost z Prostéjova nas nadchla odvahou v prazském metru
a vyletem do polského Kladska. Nadé&je z Tabora obdivovala Kralovstvi zeleznic i velbloudi farmu a
Pavucinka z Domazlic se diky projektu ,,Dostupnd Sumava“ podivala na Polednik i Modravu. Liberec
vyrazil na School food fest do Podébrad a Road z Jesenice poznaval historii Kutné Hory. Sestry v
sukni navstivili Mirdkulum, Imaginarium a mnoho dalsich destinaci, podobné jako i dalsi neuvedené
kluby.

TABORY A POBYTY — Prazdninové tébory a rehabilitaéni pobyty jsou vedle vikendovych akci
nejoblibené;si a nejprovozovanéjsi aktivity. V Liberci bojovali v drsném Survivoru a v Pisku je v zemi
Smoultl pronasledoval Gargamel. V Jesenici se jako alchymisté vratili do doby Rudolfa II. a
Kladenské provazel 1étem Krakono$ s Trautenberkem. Sestry v sukni se v Poslové Mlyné€ proménily v
antické bohy na Olympu a Praha 6 si uzivala cyklovylety v Bukové. Usti nad Labem ocenilo krasné
zazemi BartoSovy pece a Sluni¢ko z Kutné Hory se nezaleklo desté na Machove jezefe. Blansko se v
Dolnich Bojanovicich ucilo prvni pomoc a Bystiice pod Hostynem prozila zalesacky tyden na Rusave
a pestry tyden i ve Vizovicich. Ostravska Stonozka si uzila 1éto na svém Divéim Hrad¢ a obecné se
tydenni a del$i pobyty potadaji ve vétsin€ nasich klub.

KULTURA A SPOLECENSKY ZIVOT — Kulturni vyziti stilo hodné na muzikalech; Liberecky klub
byl nadsen Draculou, v Praze 6, Zd’aru i Taboie vybrali k nav§tévé Biograf laska. Zd’ar nad Sazavou
zakoncil rok velkolepym baletem Louskacek a Frydek-Mistek smazenim 124 vajicek v restauraci
Sokolik. V Odrach a Novém Ji¢in€ navstévovali ¢lenové edukacni programy na zamcich a v Libereci si
nenechali ujit hokejové bitvy Bilych tygri. Konec roku uzavieli rozsvécenim stromkid a nadilkami v
Novém Ji¢ing, Liberci, Pisku i Domazlicich. V Brné se nadélovalo ve FN Brno, v Kutné Hofe pod
vano¢nim stromem na namesti a Sestry v sukni zdobily perni¢ky v prazské Pracovné.

SPORT A ZDRAVY POHYB — Velmi oblibené jsou bowlingové turnaje. V Novém Ji¢ing, Tabote &i

vvvvv

vvvvv

Ludmila Kujalova ziskala bronzovou medaili na mistrovstvi republiky. Klub ze Znojma nas
reprezentoval na charitativnim be&hu.
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VODACTViI A VODNI DOBRODRUZSTVI — Sestry v sukni zdolavaly Ohii na $esti raftech a
ostravska Stonozka vypravila vypravu na Vltavu, kde padlovalo 15 klientd a 15 asistentti. Prost&jovsti
si vychutnali Prahu z paluby vltavského parniku a Bystfice pod Hostynem relaxovala v termalech v
Gyoru a Budapesti. DomazIicti si uzili Slapadla na Sycheraku a v Kutné Hote si na Machaci nafoukli
powerboardy.

KROUZKY A TVORENI PRO RADOST — V klubovnach nasich klubii to doslova vielo aktivitou.
Usmév ze Zd'aru se vénoval hudbé a tanci, zatimco Znojmo a Uzlik z Kladna se ponotily do hliny v
keramickych dilndch. Ve Zvonecku v Odrach nacvikem vafeni a tkanim posilovali motoriku a v
Jabloneckém klubu se mladez ucila ¢ist v jizdnich tadech. Pisecky Krtecek pekl dynové buchty z
vlastni trody a Stonozka z Ostravy usporadala béhem roku 25 volno¢asovych krouzkd.

ZAHRADNICEN] A PECE O PRIRODU — V Pisku vynalozili hodné sil na piipravu novych zahonkd,
kam sazeli rajcata, papriky, a dokonce i bambus. Celé 1éto zalévali destovou vodou a na podzim
zahradu spole¢né zazimovali a shrabali listi. V Odrach se klienti vénovali nacviku drobnych
zahradnickych praci, které jim pomahaji v samostatnosti.

OSVETA A POMOC RODINAM - Celiakluby v Pardubicich a Brné bojovaly za lepsi stravovani v
jidelnach a finanéni dostupnost diety. Klub Be TCS z Budgjic spolupracoval na tsp&sné kampani
,»Halo, slySime se?*“ a uspotradal popularni Piknik vSech tvaii v Praze. Jablonecké svozové auto
prepravilo déti vice nez ¢trnactsetkrat. Znojmo hostilo prednasky o autismu a v Odrach i Usti nad
Labem probihalo intenzivni socialni poradenstvi.

KOMUNIKACE V DIGITALNIM SVETE — Nase weby a socialni sité jsou mistem setkavani i pro ty,
ktefi se zrovna nemohou vidét osobné. Klub celiakie v Brné€ spravuje na Facebooku skupinu s vice nez
dvaatiiceti tisici sledujicimi, kde sdili cenné rady a recepty. Pardubicky Celiaklub i Be TCS v Ceskych
Budé¢jovicich vyuzivaji Instagram a Facebook k §ifeni osvéty. Ve vétSiné klubd samoziejmé funguji
weboveé, facebookové i instagramové platformy.

ASISTENTI — Bez naSich uzasnych asistentt, které hledame mezi prateli i na stfednich $kolach, by
naSe Cinnost nebyla mozna, zejména v kontextu starnoucich rodi¢i naSich ¢lenti s postizenim.
Pomocnici se vzdélavali v kurzech prvni pomoci v Dolnich Bojanovicich i na workshopech ,,Stati na
vlastni ktzi“ ve Vyskové. Podékovani patii studentiim z Pisku za skvély program pro déti a tymu v
Liberci za doprovod ¢trnacti Gi¢astnikd na letnim tabote. Vyskov navic pro své asistenty ziskal novy
viz Dacia Jogger. Sestry v sukni jako kaZdoro¢né potradali asisten¢ni kurz pro pfedposledni rocnik
zizkovského gymndzia Na Prazacce a timto zplisobem ziskdvani asistenti se pak zapojuji do
celoro¢nich aktivit.

HASICI — Hasi¢i maji poméhéni pfimo v popisu své prace a mnohé kluby toho s uspéchem vyuzivaji.
profesionalni sbor ukazal vybaveni zasahového vozu. V DomaZzlicich navstivili hasic¢arnu, vyzkouseli
si vystroj a projeli se v hasi¢ském auté. Hasi¢i nechybéli ani na tabofe ve Vizovicich, kde jejich
technika sklidila obrovsky tuspéch.

PRESPAVACKY - Pfespavacky se zaéinaji ujimat v mnoha klubech a vétsinou nabizeji détem trochu
dobrodruzstvi a rodi¢tim tolik potfebné odlehceni. V Liberci si uzivali ,,Spani v Drakovi“ s pizzou a
hrami, zatimco mladi dospéli z Bystiické Stonosky se schazeji mési¢n€ k vafeni a vyletim do kina ¢i
zajimavych okolnich mist.

CHARITATIVNI A VYDELECNE AKCE — V bfeznu nas spojil benefi¢ni ples ve Vyskové a v
kvétnu benefiéni vecer a drazba uméleckych dél na lodi Tajemstvi v Praze. V Litoméficich probéhl
uspésny prvni benefi¢ni vecer a v Bystfici pod Hostynem pies 1éto provozuji charitativni bazarek. V
Krasensku byli dojati solidaritou pfi sbirce na pobyty blanenského klubu a Pardubice rozzatil Celiak
Food, ktery se dockal i medialniho ohlasu. Festival. Klub Paprsek ve VySkové v bieznu zazafil se
svym jiz V1. Benefi¢nim Paprskovym plesem, kde se v hotelu Allvet radovalo na 250 hostii. Zd’arsky



Vyroéni zprava za rok 2025

Usmév odstartoval rok 6. spoleenskym veéerem v Malé Losenici s kapelou Pod Peperkem Band.
Brnénska Celiakie v bfeznu zorganizovala obfi Setkani celiakti v hotelu OREA s bohatym odbornym
programem a desitkami vystavovateld.

PENZION POEZIE v Kofenové, ktery mame v zaptijéce od pana Slechty, se stava dastym chvilkovym
domovem pro mnoho naSich klubti. Béhem roku se v ném v rdmci vikendovych a tydennich pobyt
vystfidali Clenové klubti z Velkého Mezifici, ti tam nejdiive lyzovali a na podzim i
psychorehabilitovali, z Liberce, ktefi si tam i zatancovali, z Jesenice tam poznavali krasu Jizerek,
Sestry v sukni si tam vyzkouseli “minitabor”, ¢lenové z Litométického Plaminku objevili minigolf a
klub z Prahy 6 si tam uzival krasu horské zimy.

STACIONARE A SOCIALNE AKTIVIZUJICI SLUZBY - Klub Zvonetek (Odry) provozuje
Centrum dennich sluzeb, Stonoska z Bystfice ma Denni centrum volnocasovych aktivit, V Paprsku z
Vyskova poskytuji intenzivn€ socialni sluzby, Krte¢ek z Pisku a Nadéje z Tabora ve vlastnich
objektech nabizi pestrou skalu volnoc¢asovych krouzkd.

Zavérem lze napsat, ze ¢innosti a aktivity klubt zlepSuji Zivotni prostor nasim klientim s pOstizenim a
jejich rodindm. Vzhledem k jejich stafi se ale za¢iname potykat s ubyvanim ¢lent i sil. Nékteré kluby
(Sestry v sukni, Liberec a dal$i) se ovSem snazi ziskdvat nové mladé asistenty, ktefi v této socidlni
praci mohou lehce nalézt smysl svych zivotd. Budoucnost je potieba vidét pozitivné, a tak se i do
dalsich let mizeme t&Sit na uzasné aktivity a bujaré napady, které naSim rodinam zpestii jejich
naro¢ny a mnohdy slozity zivot.

S hrdosti a nebety¢nym uznanim sepsal Mgr Ondiej Polacek 29. kvétna 2026.
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Cinnost Sekretariatu Asociace

V roce 2025 pokracoval sekretariat v podpote a pomoci regionalnim klubtim formou ptedkladani
zadosti o statni dotace na rehabilitacni aktivity, volnocCasové Cinnosti a vzd€lavani pracovnikil a
dobrovolnika pracujicich v klubech. Zajistil v§echna pozadovana vyuétovani poskytnutych statnich
dotaci.

Pokracoval ve vydavani a distribuci Zpravodaje. Provozoval a pribézné aktualizoval webové
stranky, facebook, probihala komunikace s ostatnimi neziskovymi organizacemi a jednotlivci na
aktualni témata, a to i v ramci poskytovani socialni sluzby odborné socialni poradenstvi.

V pribéhu roku byly sekretariatem realizovany projekty podpofené statnimi dotacemi od
Ministerstva zdravotnictvi CR, Ministerstva kolstvi, mladeZe a télovychovy CR, Ministerstva prace a
socialnich véci CR a Utadu vlady CR.

Sekretariat prab&ézné dopliuje do vefejného rejstiiku povinné udaje a dokumenty, véetné evidence
skute¢nych majiteli.

Od roku 2023 je sekretariat uznan za zameéstnavatele na chranéném trhu préce, cerpé pfispévek na
zam&stnavani osob se zdravotnim postizenim a stal se poskytovatelem nahradniho plnéni.

Béhem roku sekretariat zajiStoval béZnou administrativni a ucetni agendu, organizacné a
programov¢ zajistoval zasedani Republikového vyboru Asociace, zastupce organizace se zi¢astiioval
akci, kde byla Asociace zvana z titulu ¢lenstvi, nebo pokud §lo o propagaci a zdjem organizace.

Sekretariat zajiStoval provoz penzionu Poezie v Koifenové, véetné vSech administrativnich
povinnosti z této ¢innosti vyplyvajicich.

V listopadu 2025 sekretariat zorganizoval setkani ¢lenti Asociace v ramci projektu MSMT pro cca
110 osob.

V roce 2025 jsme se aktivné zapojovali do ¢innosti Unie socialnich sluzeb, které jsme ¢leny.

Prostfednictvim svého sekretariatu se Asociace aktivné a ucinné zapojila do diskusi nad
strategickymi materialy a pfipominkovani legislativnich pfedpist, pfi kterych héjila z4jmy naSich déti
a jejich rodicu.

Bc. Martina Smolikova

Prezentace
Asociace rodi&( a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z. s.

K prezentaci Asociace RPZPD v CR, z. s. a jejich aktivit byly vyuzivany hlavné www stranky a
socialni sit’ Facebook.

V arealech nemocnic Praha 4 — poliklinika Sustova / Praha 5 — nemocnice Homolka / Praha 6 —
poliklinika DAM / Praha 8 — FN Bulovka / Praha 8 — poliklinika Mazurska / Praha 9 — nemocnice
Vysocany / Praha 9 — poliklinika byly umistény billboardy s informacemi o ¢innosti organizace.
Prezentace klubovych akci byla dal zajistovana pies regionalni tisk, rozhlas anebo prostiednictvim
televiznich potadd.
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Zprava o éinnosti Republikového vyboru ARPZPD v CR
v roce 2025

I rok 2025 zaznamenal bohatou aktivitu Republikového vyboru Asociace. Zasedani RV se uskutecnilo
4x, vzdy s osobni ucasti potfebného poctu ¢lend, 3x se uskutecnilo hlasovani ¢lend ,,per rollam*!
Ucast ¢lent vyboru jak na jednani vyboru, tak i schvalovani per rollam byla vzdy usnasenischopna.
Jednotliva zasedani probihala v klidném pracovnim rezimu, byly pfedlozeny a schvéleny vSechny
projekty podané na Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
Ministerstvo prace a socialnich véci a projekt na Utad vlady.

Jednotliva zasedani se uskutecnila v téchto terminech a mistech konani:

24.ledna 2025, sidlo ARPZPD v CR Praha 8, Karlinské nam.12
Jednani vyboru se podle presencni listiny zucastnilo osobné 7 ¢lent vyboru, 2 ¢lenové vyboru byli
omluveni a pfitomni byli 2 hosté. Predsedkyné Asociace privitala pritomné a piedala slovo feditelce
Asociace, ktera zicastnéné seznamila se zakladnimi body jednani.

* Informace o realizovanych projektech v roce 2024. V tomto obdobi probihalo financni
vyporadani a vypracovani zavéreCnych zprav. Vse bylo provedeno v terminech uvadénych
jednotlivymi ministerstvy a UV CR.

« K projektim na rok 2025. Projekty byly zpracovany, odsouhlaseny a piedloZzeny v
terminované lhuté. U projektu pro samostatné rehabilitacni pobyty pro osoby s télesnym
postizenim a kombinované vady s mentalnim postizenim podaného na MZ byl zjistén formalni
nedostatek. Projekt neprosel prvni kontrolou. Ostatni projekty prosly formalni kontrolou.

* K bodu pfiprava Valné hromady bylo odsouhlaseno konani VH v Praze a bude organizovana
jako jednodenni.

» Aktualni informace z klubi podala feditelka Asociace — klub Koralky Rokycany a Turner klub
Mirov byly zruseny bez likvidace. Klub Novy Ji¢in oznamil pfipravu na zruSeni bez likvidace.

« RV projednal nabidku ¢lena vyboru J.Puchera o konani p#iiti schiize RV v Ostravé. Clenové
souhlasili.

12. dubna 2025, sidlo ARPZPD v CR Praha 8, Karlinské nam.12

Jednani vyboru se podle presenéni listiny zucastnilo osobné 7 ¢lent vyboru, 2 ¢lenové vyboru byli
omluveni a pfitomni byli 2 hosté. Predsedkyné Asociace pfivitala ptitomné a ptedlozila pfitomnym
zéakladni body jednani:

«  Reditelka Asociace podala informaci k financovani projektii pro rok 2025. Dal informovala o
aktivitaich Asociace v ziskavani financnich prostfedki na kryti nakladi projektu, jehoz
realizace je ohrozena v disledku vypadku dotace MZ na rok 2025.

» Predsedkyné Asociace podekovala za dlouholetou podporu, diveru a spolupraci vSem ¢lenim
RV, sekretariatu i klubtim a pozadala pritomné ¢leny o hlasovani o jeji rezignaci a uvolnéni z
funkce predsedkyné. Hlasovalo 7 pfitomnych ¢lentt RV. Navrh byl jednomysIné ptijat.

» Byl pfedloZen névrh nového predsedy RV Asociace Mgr. Ondfeje Polacka. Hlasovalo vSech 7
pritomnych ¢lenti a navrh byl jednomysliné piijat.

* Navrh na zvoleni PaedDr.Zuzany Kaprové na funkci mistopfedsedkyné byl predlozen a
schvalen vSemi 7 hlasy pfitomnych ¢lentt RV.

23.-24.kvétna 2025, sidlo Hrabiivka, taborova zakladna Klubu StonoZka Ostrava
Jednani vyboru se podle presenéni listiny zucastnilo osobné 6 ¢lend vyboru, 3 ¢lenové vyboru byli
omluveni a pfitomni byli 4 hosté. Jednani vedla mistopiedsedkyné¢ PaedDr.Zuzana Kaprova spolu s
feditelkou Bc.Martinou Smolikovou.
Program jednani byl rozdélen na dvé casti, a to pfimo v aredlu taborové zékladny a v sidle Klubu
Stonozka v Ostrave, MituSova ul.
* Projednani programu VI. Celostatniho setkani ¢lend, rodin a dobrovolnikl se uskute¢ni v RZ
Vyhlidka Ceskovice u Blanska v terminu 14.-16.11.2025. Téma programu je ,.Spoleéné
dokazeme vic*.
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» Pfedseda Klubu Stonozka pfitomné seznamil s historii budovani a soucasnosti aredlu Div¢i
hrad.

* Jednani pokracovalo v sidle Klubu Stonozka ARPZPD v Ostravé — Hrabtivka, kde ma klub
zazemi pro chranéné dilny, rehabilitacni pracoviste a dalsi.

15. listopadu 2025, Rekreaéni zaFizeni Vyhlidka, CeSkovice u Blanska.12
Jednani vyboru se podle presenéni listiny zucastnilo osobné 6 ¢lend vyboru, 3 ¢lenové vyboru byli
omluveni a piitomni byli 2 hosté. Jednani vedl ptedseda Asociace Mgr. Ondfej Polacek a informace o
bodech programu podala feditelka Bc. Martina Smolikova.
*  Projekty na rok 2025 jsou priibézné realizovany.
*  Projekty na rok 2026 byly podle planu podany s vyjimkou projektu MPSV, kde nebylo tizeni
jesté vyhlaseno.
* Byla podana informace z klubii: Klub Koralky v Rokycanech-probéhlo zruseni klubu, Klub
Frydek-Mistek — planuji zruseni klubu, Klub Magnolie Litoméfice — probiha ruseni klubu,
Klub Jindfichuv Hradec — zruSeny Kklub, Klubi¢ko Beroun, z.i. — zZada o statut kolektivniho
¢lena (bylo schvaleno RV)
* Probéhla diskuse tykajici se soucasnych podminek vzd€lavani zakli se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, u nichz hrozi, Ze nedokonci zakladni vzdélavani.
«  Aktivizace klubti — ziskat ve vétsi mife nové aktivni asistenty, dobrovolniky a zac¢lenovat je do
prabézné ¢innosti klubi.

Hlasovéani per rollam

11.6.2025 byl rozeslan na mailové adresy viech &lentt RV Asociace RPZPD v CR dopis se zadosti o
schvaleni zasadnich dokumenti Asociace za rok 2024 formou per rollam. Termin na schvaleni ¢i
neschvaleni je do 18.6.2025.

Vysledek hlasovani per rollam: souhlasilo 9 €lenti a schvéliliusnesen iRV z20.6.2025 schvaluje
Vyroéni zpravu za rok 2024, Ugetni uzavérku 2024 a Rozpodet 2025 a schvaluje, Ze ,,Vysledek
hospodaieni 2024 bude ¢aste¢né pieveden do nerozdéleného zisku, neuhrazenych ztrat minulych let®.

26.9.2025 byl rozeslan na mailové adresy viech ¢lend RV Asociace RPZPD v CR dopis se zadosti o
schvaleni

podani projektovych zadosti na rok 2026 formou per rollam. Termin na schvaleni ¢i neschvaleni je do
26.9.2025.

Vysledek hlasovani per rollam: souhlasilo 7 ¢lenti a schvaliliusneseniRV ze 30.9.2025 o podani
projekt pro rok 2026 na Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy,
Ministerstvo prace a socialnich véci, Vladni vybor.

7. 10. 2025 byl rozeslan na mailové adresy viech ¢lentt RV Asociace RPZPD v CR dopis ke zruseni
pobocného spolku Litoméfice Magnolie bez likvidace formou per rollam. Termin na schvaleni ¢i
neschvaleni je do 14.10.2025. Vysledek hlasovani per rollam: souhlasilo 9 ¢lentiusneseniRV z
15.10.2025 schvaluje zruseni pobo¢ného spolku Magnolie Litoméfice bez likvidace.

Marie Havlickova
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Zprava o ¢innosti Republikové kontrolni komise v roce 2025

V roce 2026 Republikova kontrolni komise neprovedla kontrolu v zadném klubu Asociace.

Zadny klub nepozadal o kontrolu, v z4dném klubu se nestalo nic mimotadného, co by vyzadovalo
kontrolu Republikové kontrolni komise. Na rok 2026 je naplanovano zkontrolovani 5 klub.

Kontroly budou zaméteny na:

. Zapisy ze schtizi

. Dodrzovani stanov — volebni obdobi

. Ptihlasky na tabory

. Registrace fadnych a zapsanych ¢lent
. Podani danového pfiznani

Za Republikovou kontrolni komisi predsedkyné Bc. Bozovska Dagmar
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Financ¢ni zprava za rok 2025

V roce 2025 zajistovala ucetnictvi Asociaci RPZPD v CR, z. s. Fa Véra Jandlova, Okruzni 1492,
Lysa nad Labem.

Hlavnim zdrojem piijmi Asociace RPZPD v CR, z. s. byly statni dotace, a to od MZ, MSMT,
MPSV a UV.

Vedlejsim zdrojem pifijmi je provozovani Penzionu Poezie v Kofenové.

Tabulka s ptehledem piijmu a vydaju ze statnich a jinych dotaci je soucasti Vyroéni zpravy. Vlastni
prostiedky Asociace, jejich ziskavani a vydavani je rovnéz v piehledné tabulce Vyrocni zpravy.

Piehled ze zpravy o hospodareni Asociace RPZPD v CR
zarok 2025 (v K¢)

Rekapitulace statnich dotaci v roce 2025

Ministerstvo zdravotnictvi CR

vyuctovana dotace

Psychorehabilitacni pobyty pro rodiny s détmi
se zdravotnim postizenim

Rehabilitacni cvi¢eni a kondi¢ni plavani déti a
mladeze se zdravotnim postizenim
Rehabilitacni pobyty pro déti s potfebou
dietniho stravovani a pro déti s astmatickym 290 000,00
onemocnénim

Samostatné rehabilitacni pobyty pro osoby
s télesnym a soubéznym télesnym a mentalnim 750 000,00
postizenim
Celkem 918 135,00

370 000,00

258 135,00

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

vyuctovana dotace
284 583,00

Odborné socialni poradenstvi

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR

vyuctovana dotace

700 000,00

Volno¢asové a taborové aktivity déti a
mladeze se zdravotnim postizenim

Urad vliady CR

vyuctovana dotace

222 538,00

Spole¢énou cestou — sdileni, koordinace,
inspirace, podpora

vyucétovana dotace
Statni dotace celkem za rok 2025 2 125 256,00
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PENZION POEZIE KORENOV

PFijmy celkem 1002 734,00
Vydaje celkem 947 288,22
Zisk 55 445,78

Vlastni prostfedky 2025

PFijmy
dary 118 947,87
trzby 497 348,78
uroky 62 156,00
Prijmy celkem 678 452,73

Vydaje
Sluzby k najmu — energie, ekon.sluzby 201 835,98
Ostatni sluzby 104 433,24
Odpisy majetku a budovy 19 507,00
pojisténi 0,00
Osobni naklady 121 572,00
Drobna rezie 3630,44
Spolut¢ast projektu a dary vydané 180 047,70
Vydaje celkem 631 026,36
Ugetni zisk roku 2025 47 426,37
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Vyhodnoceni projekti podporovanych statni dotaci
realizovanych v roce 2025

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

Odborné socialni poradenstvi
Podporeno Castkou 284.583,-K¢

V nasi Asociaci nabizime poradenstvi rodinam jiz po dlouha Iéta. Asociace je poskytuje za finan¢ni
podpory MPSV CR. V poslednich letech pievlada telefonickéd a emailova poradenska ¢innost.
V zastoupeni krajii v ramci poradenstvi tradi¢né prevlada Praha a Stfedocesky kraj.

Otazky klientd poradny nezaznamenaly vyrazn€jSich zmén kromé opakujictho se problému s
nemoznosti umisténi déti do MS specialni a ZS specilni v Praze a Stfedo¢eském kraji. Kapacita mist
je omezena, a i pfes upozornéni odbornikti z SPC, zfizovatelé nijak nezafidili a nenavysili véas
kapacitu. Za poradnu se Daniela Jeni¢kova zicastnila v Senatu CR jednani, jak situaci fesit.

V roce 2025 pokracovaly dotazy ukrajinskych uprchliki, kteti zde pobyvaji v ramci viza docasné
ochrany. Spektrum dotazl je Siroké. Dotazovali se také pratelé téchto lidi ¢i instituce. V 1été 2025
nastalo pfeposuzovani zdravotniho stavu lidi s do¢asnou ochranou, ktefi maji zdravotni postizeni. Jako
pilotni systém se zavadél tzv. némecky model, se kterym v Cesku nemame zkuSenosti. V této oblasti
jsme také zaznamenali mnozstvi dotazi.

S pracovniky socidlniho hotspotu Krajského asisten¢niho centra v Praze udrzovala Daniela Jenickova
kontakt, aby védéla, jaké jsou v oblasti novinky. Pravideln¢ se informovala ohledn¢ problematiky
socialni i Skolské vcetné mimotadného zakona Lex Ukrajina v platném znéni.

Poradna je umisténa v budové v Praze 8, na Karlinském namésti v prostorach Asociace rodict a ptatel
zdravotné postizenych déti v CR, z.s. V poradné pracuji 2 pracovnice. Specialni pedagozka PaedDr.
Zuzana Kaprova a socialni pracovnice Be. Daniela Jenickova.

I v tomto roce méla poradna mnoho klienti mimo Asociaci rodi¢i a pratel zdravotng postizenych déti
v CR, z.s.

Vydavame kazdy mésic elektronicky Zpravodaj, kde uvetejiiujeme dtlezité informace pro nase cleny
v Asociaci. Hlavnimi tématy jsou novinky ze socialni oblasti, socialni politiky, zmény ve financni
podpoie rodin ¢i jiné zajimavosti. Poradenstvi je tradi¢ni podporou rodin s détmi se zdravotnim
postizenim jiz dlouha 1éta. Asociace je poskytuje za finanéni podpory MPSV CR. V poslednich letech
prevlada telefonicka a emailova poradenska Cinnost. V letoSnim roce jsme nabidli poradenstvi také
organizacim externim, ktefi méli pobytové akce pro svoje predskolni klienty. Tam se konala
pfednaska i nasledné individualni poradenstvi. Jednalo se o organizace DownSyndrom CZ a Vojtova
Spolecnost.
Zpracovala Bc. Daniela Jenickova
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Ministerstvo zdravotnictvi CR

Rok 2025 nebyl ptiznivy v dota¢ni podpote od Ministerstva zdravotnictvi.

Asociaci byla schvalena dotace ve vysi 918.135,- K¢ na Cinnosti, které jsou zaméteny na podporu
edukacnich a rehabilitanich aktivit a organizacné administrativni servis. Podporované ¢innosti byly
puvodné zpracovany a piedloZeny ve Ctyfech projektech, projekt na ,,Samostatné pobyty pro osoby s
télesnym a soubéznym télesnym a mentalnim postizenim* nebyl schvélen. Zavérecna zprava se tyka
téchto projektt :

Projekt ,,Psychorehabilitaéni pobyty rodi¢u a déti se zdravotnim postiZenim*“ ma trvaly cil,
pomoci rodindm se zdravotné postizenym ditétem v jejich t€zké zivotni situaci a posilit jejich
soudrznost a podpofit jejich socialni integraci.

V roce 2025 realizovalo 5 regionalnich klubti a Poradenské centrum 3 pobyty tydenni a 5 pobyti v
prodlouzeném vikendu s ucasti 159 osob s narokem na dotaci. Celkem se jednalo o 38 pobytovych
dnt. Programy jednotlivych pobyta ptipravené pro rodic¢e zdravotné postizenych déti byly smérované
hlavné na informace z oblasti zdravotni a socialni rehabilitace (komplexni rehabilitace). Formou
prednasek méli rodice moznost ziskat i nové poznatky ke vzdélavani zdravotné postizenych déti.
Jednotlivé pobyty obsahovaly kazdy den odborné prednasky. Probihalo seznameni rodicti s novymi
rehabilitacnimi postupy a v ramci ucasti nékterych odbornikd na pobytech bylo zajisténo i dalsi
odborné poradenstvi. Cas, ktery byl v programech vénovan rodi¢tim, byl pii ugasti rehabilitaéniho
pracovnika vyuzit i na individualni rehabilitaci zi¢astnénych zdravotné postizenych déti, vzdy podle
narocnosti postizeni v détské skupiné. Pokud bylo cviceni skupinové, §lo o léCebny télocvik pro
zdravotné€ postizené déti spolu s rodici.

Soucasti projektu bylo i zajisténi potfebného zdzemi pro pracovniky ustfedi a Poradenského centra
Asociace. Slo o ekonomicky servis a metodickou pomoc pfi realizaci ¢innosti, spojenych s timto
projektem.

V priibéhu roku 2025 pozadala Asociace 24.10.2025 o jednu zménu, a to v osobnich vydajich, a tykala
se jmenovité jedné osoby v persondlnim zajisténi pobytu. Jinak nedoslo ke zménam v celkovych
nakladech projektu. MZ schvalilo zménu v persondlnim obsazeni pobytu pisemné.

Soucasti projektu bylo i zajiSténi potfebného zdzemi pro pracovniky ustfedi a Poradenského centra
Asociace. Slo o ekonomicky servis a metodickou pomoc pii realizaci &innosti, spojenych s timto
projektem.

Schvélena dotace 370.000,- K¢ byla vycerpana. Dotace byla poskytnuta ve vysi 29,56 % oproti
celkovym nakladim, které Cinily 1.251.503,- K¢.

Projekt ,,Rehabilita¢ni cvi¢eni a kondi¢ni plavani pro déti a mladez se zdravotnim postizenim* je
vhodnym doplnénim celoro¢nich rehabilitacnich aktivit regionalnich klubl Asociace.

V roce 2025 realizovalo s podporou dotaci MZ kondi¢ni plavani a rehabilita¢ni cvieni 5 regionalnich
klubti, vétsinou pravidelné v pribéhu celého roku.

Cilem a naplnénim této Cinnosti bylo posileni imunity, zlepSeni motorickych dovednosti a celkové
zlepseni zdravotniho stavu u déti s postizenim. Pfes vS§echna omezeni i ptipadnym onemocnénim a za
podpory rodi¢t, odborného personalu a dobrovolnikd se zucastnilo téchto aktivit a naplnilo smysl a cil
projektu 147 t€Zce zdravotn€ postizenych, nebo dlouhodob& nemocnych déti a mladeze a dal$ich osob
s narokem na dotaci. V zavéru roku probihalo vyuctovani téchto aktivit od jednotlivych realizatort-
regionalnich klubti a souhrnné vyuctovani pro MZ zajistilo Poradenské centrum Asociace.

Dotace ve vys$i 258.135,- K¢ byla vycerpana, celkové naklady na projekt byly 375.273,- K¢.

Projekt ,,Rehabilita¢ni pobyty pro déti s potiebou dietniho stravovani a pro déti s astmatickym
onemocnénim®. Cilem projektu je podpofit ucast déti s astmatickym onemocnénim a deéti
vyzadujicich bezlepkovou dietu na vicedennich rehabilitatnich pobytech se specifickym
strukturovanym programem, ktery cili k posileni zdravotniho i psychického stavu déti, jejich celkové
zdravotni kondice a je sestaven s ohledem na jejich chronické onemocnéni. Program téchto pobytt
zahrnuje aktivity 1é¢ebné rehabilita¢ni, terapeutické, sportovné-herni i relaxaéni. Aktivity
prizptsobené véku déti a jejich specifickym potiebam cili také na posileni povédomi déti v péci o své
vlastni zdravi a prevenci progrese onemocnéni.
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Oba rehabilitacni pobyty se uskutecnily v letnim prazdninovém obdobi, kdy bylo vhodné co mozna
nejvice Vyuzit sportovni a herni programy v piirod€, hlavné pro déti s alergickym onemocnénim. Pro
tuto skupinu ucastnikti byly v ramci programu zahrnuty i dalsi rehabilitacni a 1éCebné aktivity jako
napiiklad denni rozcvicky, nacviky spravného dychani, vychazky spojené s programem otuzovani ale i
dalsi terapeutické a tviir¢i Cinnosti. Pravidelné kontrolovani zdravotniho stavu ucastnikd, kontrola
konzumace 1ékti a kontrola flowmetri byla soucasti programu pobytu pro déti s astmatickym
onemocnénim.

Rekondi¢ni pobyt pro déti s celiakii byl zaméten hlavné na dodrzovani pravidel dietniho stravovani.
Na pobytu se ucastnily i déti nejen s bezlepkovou dietou, ale i s pfidruzenou intoleranci na laktézu i
pfipadné¢ s kombinaci diet. Vedouci ozna€ili détské ucCastniky reflexnimi paskami pro lepsi
prehlednost, jaka dietni omezeni se jich tykaji. Kromé dodrzovani dietniho stravovani méli ucastnici
velmi bohaty denni program, ktery je vedl k posileni celkové kondice jako sportovni aktivity,
pravidelné vychazky a pobyt v pfirodé¢ a tvofivé Cinnosti. I tady prob¢hla kontrola na pravidla
dodrzovani dietniho stravovani a pod odbornym dohledem byla détem pribézné zduraznovana nutnost
pfisného dodrzovani diety a nésledky svévolného porusovani této diety.

Béhem roku byla nahlasena jedna zména Vv terminu pobytu a druha zména u mista konani pobytu.
25.8.2025 byla podana Zadost o zménu v projektu. Slo o piesun v jednotlivych poloZkach u rozpoétu
sluzeb.

23.10.2025 byla podana zadost o zménu projektu v indikatorech a pfesun v jednotlivych polozkach
podrobného rozpoctu sluzeb. Ob¢ zadosti byly Ministerstvem zdravotnictvi schvaleny.

Uspotadanim dvou samostatnych rehabilitacnich pobytt jak pro déti s astmatickym onemocnénim, tak
pro déti s celiakii, byl pro 55 détskych ucéastnikii na 14dennich pobytech nejen podporou jejich
celkové zdravotni kondice prostfednictvim rehabilitacnich a dal$ich programi, ale piispél i k posileni
jejich povédomi v péci o své vlastni zdravi.

Dotace ve vysi 290.000,-K¢& (39,78%) byla vyCerpana. Skutecné celkové naklady projektu byly
729.014,39,- K¢.

Uspotadanim dvou samostatnych rehabilitatnich pobytt jak pro déti s astmatickym onemocnénim, tak
pro déti s celiakii, byl pro 53 détskych ucastnikii na l4dennich pobytech nejen podporou jejich
celkové zdravotni kondice prostiednictvim rehabilita¢nich a dalSich programu, ale pfispél i k posileni
jejich povédomi v péci o své vlastni zdravi.

Dotace ve vys$i 190.000,-K¢ byla vycerpana. Celkové naklady projektu byly 656.607,- K¢.

Zpracovala Marie Havlickova
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Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR

Volnocasové a taborové aktivity déti a mladeZe se zdravotnim postiZenim

Projekt byl v roce 2025 podpoten ¢astkou 700.000 K¢

Zahrnoval celkem 4 vécné propojené dil¢i cile zaméfené na podporu zapojeni znevyhodnénych
déti/mladdeze se zdravotnim postizenim vcetné mladeze s tézkym zdravotnim postizenim do 26 let
véku do volnocasovych, specifickych a taborovych aktivit a na podporu vzdelavani dobrovolniki
pracujicich s touto skupinou déti a mladeze.

Dil¢i cile projektu:

1. Organizovat celoro¢ni zajmovou ¢innost v 5 — 7 krouzcich

2. Uspotadat 2 - 3 tdborové pobyty se strukturovanym programem

3. Usporadat v ptedpokladu 25-30 specifickych socializaéné vzdélavacich aktivit jedno i vicedennich
4. Uskutecnit vzd€lavani dobrovolnych pracovnikd v Asociaci k ziskani/prohloubeni znalosti a
dovednosti pro praci s détmi a mladezi se zdravotnim postizenim v jejich volném ¢ase pro ca 90
ucastnikt.

Vsechny cile 1- 4 byly splnény, zavazny indikator byl splnén.

Ad 1) Celoro¢ni zajmova ¢innost.

S podporou dotace MSMT probihala celoroéni zijmovou &innost v 7 krouZcich s riiznym zaméfenim,
ucastnilo se 85 znevyhodnénych déti a mladeze, z toho 71 ucastnikll se zavaznym zdravotnim
postiZzenim.

Konaly se krouzky se zaméfenim na vytvarné Cinnosti a tvofeni s vyuZzitim riiznych materialii a
technik, dale krouzky sportovni a hudebné pohybové; s ohledem na specialni potfeby tcastnikil se
zdravotnim postizenim se konal také oblibeny krouzek praktickych dovednosti, pii kterych si hravou
formou tucastnici osvojovali dovednosti pfipravy jednoduchych pokrmti a stolovani, upevniovali
hygienické navyky a byli vedeni ke zdravému zivotnimu stylu.

Personaln¢ krouzky zajistovalo celkem 15 dobrovolnikd (vedouci a asistenti). VSichni vedouci
asistenti splnovali zakladni zptsobilost pro praci s détmi a mladezi, mezi vedoucimi byly i osoby s
pedagogickou/specialné pedagogickou kvalifikaci. Kluby mély moZnost vyuzivat metodickou podporu
Poradenského centra Asociace se sidlem v Praze. Povéfeny vedouci krouzku byl odpovédny za
dodrzovani principu pfistupnosti, zapojeni vSech ucastnikli a dodrZzovani pravidel bezpecnosti. Pro
ucastniky s omezenymi schopnostmi orientace a pohybu byly zajistény asistencni sluzby.

Krouzky se podle svého zaméfeni konaly v sidle klubu, na sportovistich a v dalSich vhodnych
prostorach se zajisténim ochrany zdravi, byla dodrzovana hygienicka pravidla. Povéfeny vedouci
krouzku poskytli Poradenskému centru Asociace hodnotici zpravu o projektu.

Pocet krouzkt byl naplnén, pocet ticastnikd byl oproti planovanému piedpokladu vyssi.

Ad 2) Tabory.

V roce 2025 se podafilo pripravit a zorganizovat v obdobi hlavnich prazdnin 2 osmidenni prazdninové
tabory. S podporou dotace MSMT se taborovych pobytl zagastnilo celkem 29 déti a mladeze se
zdravotnim postizenim a znevyhodnénim (15 divek a 14 chlapcli) véetneé 18 ucastnikli s tézkym
zdravotnim postizenim. Ustfedni motiv tabort tvofila vzdy celotiborova hra s atraktivnim tématem, od
které se se odvijely cilené denni strukturované aktivity. VSechny aktivity na taborech byly
organizovany tak, aby byla zajiSténa moznost aktivniho zapojeni vSech ucastnikii, byla zajisténa
nezbytna pomoc pii pohybu a sebeobsluze déti a mladeze s t€zkym zdravotnim postizenim. Objekty
konani tabord spliovaly kritéria bezbariérovosti. Tabory organizovaly kluby v Pisku a Praha-zapad.
Tabory vedlo celkem 17

vedoucich vcetné asistentd zajiStujicich pomoc pifi pohybu a sebeobsluze détem/mladezi s tézkym
zdravotnim postizenim a odborné zpisobilého zdravotnika. Hlavni vedouci spliiovali pozadovanou
kvalifikaci.

Pocet planovanych tabori byl splnén, pocet Gcastnikti byl oproti predpokladu nizsi. Pfi napliovani
tohoto dil¢iho cile jsme reflektovali zdjem ucastniki a diiraz na prioritni zapojeni znevyhodnénych
déti a mladeze do pravidelné Cinnosti a do specifickych aktivit. Upfednostnili jsme jejich zajem o
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ucast v krouzcich a specifickych aktivitach na ukor jednorazového pobytu na taboie. V roce 2025 se
tak taborovych pobytii oproti pfedpokladu zicastnilo o 11 déti/mladeze méné, ale pocet tabori a
zavazny indikator celkového poctu zapojenych déti/mladeze do projektu byl splnén.

Ad 3) Specifické aktivity.

V pribéhu roku 2025 se s podporou dotace MSMT podafilo uskutednit celkem 25 specifickych
socializacné vzdélavacich akei, z toho 19 jednodennich a 6 pobytovych (vikendovych). Aktivit se
zucastnilo 229 déti/mladeze, z toho 189 déti a mladeze se zdvaznym zdravotnim postizenim. Aktivity
organizovaly regionalni kluby Asociace a Poradenské centrum Praha, zajistovalo je celkem 41
dobrovolnik.

Pocet ucastnikti byl oproti ptedpokladu (ca 140 ucastniktt) vyssi (229 skutecnost).

Program aktivit umoznil u ucastnikli osvojovat si a rozvijet uzitecné zivotni dovednosti, navazovat a
upeviovat pratelstvi, spolupracovat a setkavat se pii fizenych skupinovych aktivitach.

Aktivity byly zamétené jednak obecné na podporu rozvoje mysleni a poznani, soustfedéni, tak aktivity
rozvijejici obratnost, pohyb a pohybovou koordinaci, téZ komunikaci ¢i tvofivost, socidlni dovednosti.
Ugastnici byli vedeni k rozvijeni vzajemné ohleduplnosti a spolupraci pii feSeni ukold. Obsah
socializacné vzdélavacich setkani v roce 2025 tvofila vlastivédna témata, kdy se ucastnici seznamovali
s mistem, kde ziji, ucili se orientovat v prostiedi, seznamovali se s dopravou a cestovanim, s pravidly
bezpecnosti; dalsim velkym tématem byla ptiroda a voda a jejich vyznam pro zivot ¢lovéka, dale téma
zdravi a péce o zdravi, zdravy zivotni styl, zdravé stravovani, dale dilezita témata rozvijeni socialnich
dovednosti a komunikace, télesné obratnosti a koordinace, mysleni a tvotivosti.

V rémci specifickych socializacné vzdélavacich aktivit se uskutecnily téz tematické vylety a cilené
vychazky doplnéné odbornym vykladem.

Informace byly Gc¢astnikiim piiblizovany pfistupnou a hravou formou, diraz byl kladen na pozitivni
citové prozivani, na moznost kazdého zazit tispech a radost ze spolecné sdilené aktivity.

Aktivity zajistovali pracovnici s pedagogickou kvalifikaci nebo pracovnici, kteti byli v rdmci
vnitiniho systému Asociace proskoleni v oblasti prace s détmi a mladezi se zdravotnim postiZzenim v
jejich volném c¢ase. Podle sloZeni skupiny ucastnikd byly zajistovany téz asisten¢ni sluzby a pomoc
pii orientaci a pohybu ucastnikii, pii pobytovych akcich téz i€ast zdravotnika. Organizatoti méli
moznost vyuzit metodickou podporu specialniho pedagoga Poradenského centra Asociace.

Dotace MSMT umoznila, Ze se jednodenni akce mohly konat pro udastniky bezplatné. Céstecna
minimalni spoluucast ucastnikii se tykala pokryti nakladd na dopravu v ptipad¢ spoleéného vyletu a
nakladd spojenych s ubytovanim na pobytovych akcich. Ptiprava a organizace aktivit a zapojeni
vedoucich a asistentd na akcich probihalo na dobrovolnické bazi. Kalkulace ¢astek spolutcasti byla
nastavena tak, aby nebyla ptekazkou zapojeni a ucasti znevyhodnénych déti a mladeze na poradanych
akcich.

Ad 4) Vzdélavani dobrovolnikd roce 2025 jsme podle planu pfipravili a zorganizovali vikendové
Skoleni dobrovolniki ptisobicich v Asociaci. Obsah Skoleni se tykal pfistupnosti volnocasovych aktivit
pro déti a mladez se zdravotnim postizenim, specifik potfeb znevyhodnénych déti, planovani a
organizace vychazek a exkurzi a dalSich aktivit, oblasti bariér ptistupnosti, zptisobti podpory mobility,
pfistupnosti a zapojeni déti a mladeZe se zdravotnim postizenim do stimulujicich aktivit. Skoleni
rovnéz umoznilo aktivni sdileni zkuSenosti a prikladi dobré praxe mezi ucastniky.

Rozsah Skoleni byl 16 hodin vyuky, z toho 8 hodin teorie a 8 hodin praktické aplikace s workshopem,
béhem kterych Gcastnici pracovali podle zaddni ve skupinach a mohli teoretické znalosti aplikovat v
praxi. Skoleni vedli celkem 4 interni lektofi s pedagogickou zpiisobilosti a dlouholetymi zkusenostmi s
praci s détmi a mladezi se zdravotnim postiZzenim v Asociaci.

Akce se konala ve dnech 14.11. — 16.11.2025 ve stiedisku Vyhlidka v Blansku. Ugastnilo se celkem
116 frekventanti — motivovanych dobrovolnikd z regionalnich klubli Asociace. Akci pfipravilo a
zorganizovalo poradenské centrum Asociace, organiza¢n¢ ji zajis§t'ovalo 10 dobrovolnik.

Dil¢i cil projektu €. 4 byl splnén.

Na plnéni vsech dil¢ich cili 1 — 4 projektu se i v roce 2025 podilelo Poradenské centrum Asociace se

sidlem v Praze, které zajistovalo metodickou podporu regiondlnim klubliim ptfi zajistovani
volnocasovych a taborovych aktivit, poskytovalo metodickou podporu a konzultace pro konani
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specifickych socializa¢né vzdélavacich aktivit, zajiStovalo piipravné prace a vlastni realizaci
celostatniho vzdélavaciho setkdni dobrovolnikii ptisobicich v Asociaci, komunikovalo s regionalnimi
kluby a sledovalo napliiovani cili projektu a opravnénost Cerpani statni dotace na akcich pfi realizaci
projektu. Poradenské centrum zajistovalo agendu souvisejici se zpracovanim a podanim zadosti o
statni dotaci, provoz pij¢ovny kompenzacnich pomtcek, sportovniho a tabornického vybaveni pro
potieby regionalnich klubid a konani aktivit projektu. Poradenské centrum Asociace provedlo audit a
zpracovalo celkové vyuctovani projektu. Pracovnici Poradenského centra Asociace rovnéz provadéli
prabézny monitoring priubehu projektu.
Zpracovala PaedDr. Zuzana Kaprova

MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVi - PACIENTSKA RADA

Pacientska rada ministra zdravotnictvi je staly poradni organ slozeny se zastupcl pacientskych
organizaci.

Pacientska rada propojuje zastupce pacientskych organizaci napfic¢ jednotlivymi diagnézami i oblastmi
péce. Do rozhodovani ministerstva tak systematicky piinasi zkusenosti lidi, ktefi zdravotni systém
kazdodenn¢ vyuzivaji, a pomaha promitat jejich potfeby do konkrétnich opatieni.

,»Chceme, aby zdravotnictvi nebylo nastavovano jen od stolu, ale aby vychazelo z realné zkuSenosti
pacientii. Pacientska rada je proto pro nas dilezitym partnerem, ktery pomaha zlepSovat kvalitu i
dostupnost péce. Zdravotni péce je sluzbou lidem a ma byt srozumitelnd, kvalitni, vstficna a dostupna.
To znamena aktivné zapojovat pacienty, aby se citili respektovani a vyslySeni,” uvedl ministr
zdravotnictvi.

Pacientska rada byla ustanovena piikazem ministra ¢. 7/2026 a jeji ¢lenové jsou jmenovani z tad
zastupcu pacientil, které navrhovali pacienti sami prostfednictvim pacientskych organizaci. Rada ma
az 25 c¢lend, vybranych podle pfisnych kritérii s dGrazem na co nejvyrovnangj$i zastoupeni pacientt s
riznymi diagnézami a s prihlédnutim k agendé a kompetencim ministerstva zdravotnictvi. Pacientska
rada zaCina 1. dubna 2026 své treti funkcéni obdobi na roky 2026-2030.

V ramci své ¢innosti Rada plni svou konzultacni Cinnost, tedy i€astni se pfipominkovych fizeni, pii
nichz se vyjadfuje k navrhim legislativnich i1 nelegislativnich materiald, vydava stanoviska ¢i
konzultuje jako zéastupce pacienti - aktéri ve zdravotnictvi. V ramci proaktivni Cinnosti zfizuje
pracovni skupiny a vénuje se oblasti ochrany prav a naplnhovani potfeb pacientt.

Dalsi formou zapojeni zastupcl pacientll je jejich Clenstvi v pracovnich skupindch, poradnich
organech a komisich ministerstva zdravotnictvi nebo v meziresortnich pracovnich skupinach. Jedna se
nejcastéji o skupiny, kde je zadouci Clenstvi vSech stakeholderd ve zdravotnictvi. Mezi zastupci
ministerstev, SUKLu, poji§toven, odbornych spole¢nosti, 1ékait, komerénich subjektd je tedy i
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zastupce pacienti,ktery haji jejich zajmy. V soucasnosti jsou ¢lenové Pacientské rady zapojeni do 35
pracovnich skupin, poradnich organt a odbornych komisi.

Pro feSeni ucelenych problematik, nebo jednotlivych diagnoéz, ziizuje pacientska rada pracovni
skupiny. Na pud¢ pracovnich skupin se pak formuluji priority pacientd v jednotlivych oblastech
zdravotnictvi a vytvaii dalsi podklady pro Pacientskou radu. Aby byla stanoviska pracovnich skupin
co nejobjektivngjsi, Cleny pracovnich skupin jsou ¢lenové Pacientské rady, ale i ¢lenové dalSich
pacientskych organizaci.

V soucasnosti pracuji tyto pracovni skupiny Pacientské rady:

* Pracovni skupina pro zdravotnické prostiedky

* Pracovni skupina pro inovativni lécbu

* Pracovni skupina pro zdravotné socialni pomezi

* Pracovni skupina pro duSevni onemocnéni

* Pracovni skupina pro celiakii

* Pracovni skupina pro systémové financovani pacientskych organizaci
* Pracovni skupina pro eHealth

* Pracovni skupina pro prava pacientii

* Pracovni skupina pro dostupnost péce a thrady

Za Asociaci RPZPD v CR jsme ¢leny 4 pracovnich skupin:

* Bc. Daniela Jenickova je ¢lenkou PS pro zdravotné-socialni pomezi,

* Bohumila Zikmundova je ¢lenkou PS pro zdravotnické prostredky,

* Ing. Dalibor Jezorek je predsedou a Mgr. Petra Srdinkova ¢lenkou PS pro celiakii

* Bc. Martina Smolikova je ¢lenkou PS pro systémové financovani pacientskych organizaci.

Od roku 2017 je piedseda Klubu celiakie Brno ¢lenem Pacientské rady MZ.

Inicioval vznik Pracovni skupiny pro celiakii a ta si stanovila dvé zakladni priority, které ve formée
Usneseni PR schvalil pan ministr.

1. Odstranit diskriminaci déti ve Skolnich stravovacich zafizenich

2. Vytesit finan¢ni narocnost bezlepkové diety.

Priorita ¢. 1 proSla pfes uvodni jednani u Zmocnénkyné vlady pro lidska prava na MZd, kde byla
ziizena Meziresortni pracovni skupina pro instituciondlni stravovani (MPS STRAVA). Upravou
Vyhlasky ¢. 107 o Skolnim stravovani méla byt zajiSténa povinnost poskytovani dietni stravy ve
$kolskych stravovacich zafizenich. Pfipominky MZd, SZU i ombudsmana nebyly MSMT akceptovény
tak jak jsme pozadovali, ale nalezli jsme kompromis, na kterém se v soucasnosti pracuje.

Soucasn¢ se zde teSi i Uprava nemocni¢niho stravovani a také stravovani v socialnich zatizenich
(domovy seniorti apod).

Druha priorita - finan¢ni naro¢nosti bezlepkové diety, byla ptipominkovana v novelizaci zakona o
vetejném zdravotnim pojisténi. Podle dosavadnich jednani by mél byt piispévek na tuto dietu formou
nenarokové ¢astky z fondd prevence ZP.
Kazda ZP k tomu pfistupuje po svém, naptiklad VZP ptispiva détem Castkou 4.000,- K¢ za %5 roku.
Pracovni skupinu pro celiakii doporucuji zrusit, protoz uz neplni svij tucel.
Clenové skupiny se v podstaté nezapojuji do realizovanych aktivit.

Ing. Dalibor Jezorek
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Pacientska rada — skupina pro zdravotné socialni pomezi
Setkani v roce 2025 prob&hlo pouze jedenkrat v ¢ervnu na MZCR. Osobni ucast byla velmi mala,
online se pripojila vétSina Gcastnika.
Jednani mélo 3 dulezita témata.
- Dlouhodoba péce
- Péce o zdravi v socialnich sluzbach
- Posuzovani, jak bude zavadén tzv. “némecky model posuzovani®.
Novela zidkona 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach zavadi nové typy sluzeb, jako je socialné —
zdravotni lzkova péce a oSetfovatelska péce v zafizenich socialnich sluzeb. Tyto sluzby maji za cil
zajistit uzivatelim potfebnou podporu pii zvladani zakladnich Zivotnich potieb a zdravotni péce v
prostiedi, které respektuje jejich socialni a zdravotni potieby.
Nékteré paragrafy maji odlozenou ucinnost na Cervenec 2026. Aktivity popsané ve vyjimce jSou U
poskytovateld socialnich sluzeb dobrovolné, proto je mnozi nebudou poskytovat.
Na MPSV vznikla pracovni skupina, kterd se némeckym modelem posuzovani zdravotniho stavu
zabyva. V roce 2025 byl implementovan na Ukrajinské obcany piichdzejici po dobu vélecného
konfliktu a majici doasnou ochranu v nasi zemi. Do budoucna se pocita s timto novym modelem pro
posuzovani zdravotniho stavu ob&anti Ceska.
Zmény v CR v ramci lékaiské posudkové sluzby se tykaji nelékaiskych zdravotnickych pracovnikd,
kteti posuzuji pod dohledem Iékatfe. Od 1. dubna 2026 budou moci nelékaisti zdravotnicti pracovnici
posuzovat samostatné, tudiZ bez lékate. Institut pro posuzovani zdravotniho stavu vznikl pod Ceskou
spravou socialniho zabezpeceni.
Novinkou je slouceni zadosti o prikaz osoby se zdravotnim postizenim a zadosti o pfispévek na
mobilitu do jedné Zadosti. Lidem v paliativni péci bude pfiznan ptispévek do 14 dnt.
Cilem veskerého Usili skupiny zdravotné socialniho pomezi je stejna kvalita Zivota bez ohledu na
misto, kde Zijes.

Zapsala: Bc. Daniela Jenickova

Desaté jednani pracovni skupiny Pacientské rady pro zdravotnické prostiedky probéhlo 27. kvétna
na Ministerstvu zdravotnictvi.

Obsahem jednani bylo:

* Novela zakona 48 — navrh na usneseni pracovni skupiny

Z této novely je vyclenéna pivodni pfiloha 3 do samostatného zédkona o zdravotnickych prostiedcich
(snémovni tisk 847). U pacientd nariistd obava, zda bude mozné tento tisk projednat, a proto navrhuje
usneseni a jeho predani ministrovi zdravotnictvi.

* ZkuSenosti ¢lenti PS s péci o pacienty se stomii v socialnich sluzbéch

Jaké jsou zkuSenosti pracovni skupiny s péci o stomické pacienty s vyménou stomickych pomtcek v
domaci péci, kdy jim nemohou pomoci socialni pe¢ovatelky, protoZe na to nejsou vyskolené?
Setkavame se s problémem, kdy oSetfovatelka miize vymeénit stomicky sacek, ale jiz ji jeji kompetence
nedovoluji vyménu sacku i1 s podlozkou a oc€isténi vyvodu. To musi délat zdravotni sestra. Chtéli
bychom tedy podpofit zmény ve vyukovych materialech pro oSetfovatelky domaci péce, aby to bylo
zavedené v jejich kompetencich, a tim i zavedeni téchto tkoni do certifikovanych kurza.

Stépanka Pokorna: toto téma nyni fe§ime v pracovni skupiné pro zdravotné socialni pomezi. A toto
jsou presné ta témata, kviili kterym volame po platformé na Ministerstvu prace a socialnich véci.

* Informace z jednani Komise pro kategorizaci a uhradovou regulaci ZP

Pani Zdena Faltynkovéa pfedala pracovni skupin€¢ informace z jednani Komise pro kategorizaci a
uhradovou regulaci zdravotnickych prostfedkti (Komise pro kategorizaci a thradovou regulaci
zdravotnickych prostfedkil), ktera se konala 11. bfezna v jiz novém slozeni. Diivodem odvolani staré
komise byla neakceschopnost a obtizné dosahovani dohod. V novém slozeni komise byl upraven i
statut, se kterym jsme byli seznameni a bylo posileno zastoupeni odbornych spolecnosti.

V této komisi jsme ¢lenky s Marii Redinovou a jako zastupce byli zvoleni pan Vlastimil Milata a pan
Vaclav Krasa. Dohromady mame 2 hlasy.

* Diskuse

Dotaz: Jaky je rozdil mezi pracovni skupinou Pacientské rady pro zdravotnické prostfedky a Komisi
pro zdravotnické prosttedky?
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Pracovni skupiny Pacientské rady je slozena se zastupcti pacientskych organizaci a dava podnéty
Pacientské radé, ktera prostfednictvim usneseni nebo doporuceni panu ministrovi, miize dat podnét
Komisi ZP, ktera je sloZzena ze zastupcll odbornych spole¢nosti, pojistoven, distributord, vyrobct ale i
pacientli (2 zastupci Pacientské rady). I tato komise dava doporuceni ke zménam panu ministrovi.
Nerozhoduje.

Dale pani Zdena Faltynkova informovala pracovni skupinu o schiizce k elektrickym voziktim, které se
Ucastnila Anna Arellanesova a pan René Brectan. Cilem schlizky bylo upozornit na situaci pacientd,
kteti potfebuji dostat voziky rychle s ohledem na progresi onemocnéni, zejm. lidé s diagnézou ALS. K
tomuto tématu budeme mit schiizku s naméstkem pana ministra Platenikem a se zdravotnimi
pojistovnami v pribéhu Cervna.

Pracovni skupina pro systémové financovani pacientskych organizaci se v roce 2025 nesesla.
Bc. Martina Smolikova

NADACE CEZ

REKONDICNI A REHABILITACNI POBYTY PRO MLADE LIDI SE ZDRAVOTNIM
POSTIZENIM

Vzhledem k nepodpoienému projektu MZ na Samostatné rehabilitaéni a rekondi¢ni pobyty jsme zadali
o finan¢ni prostiedky Nadaci CEZ.

Hlavnim tucelem projektu byla minimalizace negativnich dopadd zdravotniho postiZzeni, podpora
rozvoje osobnich kompetenci a zlepSeni fyzického i psychického stavu tcastniki.

Projekt zahrnoval 6 specifickych rehabilitacnich pobytt, v rozsahu 7 az 14 dnii, pro cca 170 mladych
lidi se zdravotnim postizenim.

Zadali jsme o 543.700 K¢&

Schvaleno bylo 200.000 K¢.

Vyuzili jsme jesté finanéni prostfedky z daru spole¢nosti UNIQA 150.000 K¢ a podpotili realizaci 6
pobytd — klubl Blansko, Bysttice pod Hostynem, Liberec, Praha zapad, Praha 3 a Usti nad Labem.
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PENZION POEZIE - KORENOV

Penzion Poezie v Kofenové méa Asociace v zapijéce od pana Miroslava Slechty od 1. 8. 2018.

obsazenost penzionu 2025 - 40%

m Clenove Asociace, ZP

m ostatni

Penzion opakované vyuziva fada ¢lenti Asociace na pobyty s klubem ¢i soukromé.
Uklid a udrzba je zajistovan také leny a piateli Asociace.
Po rekonstrukcei byl zprovoznén wellness a apartman.
Prijmy z provozovani penzionu jsou vyznamnou soucCasti vynost organizace a balancuji rozpocet pti
finan¢ni nejistoté dotaci.
Zpracovala Bc. Martina Smolikova
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Vyro¢ni zprava za rok 2025

Usneseni Valné hromady
Asociace roditl a pFdtel zdravotné postifenych détiv €R, 2. s.
konané dne 18.4.2026
1. Vaina hromada schvdiila jednomysing Zasovy rozvrh jedndni.

2. Vainéd hromada rozhodla o rplsobu hlasovéni takto: volba predsedy zasedinl, volba Clend
mandatové a navrhové komise a hlasovani k jednotlivym boddm programu bude velejné
prostfednictvim hlasovacich listkd,

3. Do mandétové komise byll zvoleni jednohlasné: M. Ligkova, M. Haviitkova, J. Pucher
4. Do navehové komise byli zvolenl jednohlasné: ). Kapr, J. Jiroutovd, M. Smolikova

5. Asociace roditl a prétel zdravotné postitenych déti v €R, . s, (déle jen Asociace) md v soutasné
dobé A4 klubd, podie 2pravy manddtové komise je pFitomnych 28 delegatd klubl, zplnomocnéno k
hlasovini 14 kiubl. Bylo konstatovino, e asedani valné hromady fe usnadenischopné.

6. Valna hromada jednohlasné schvaluje Zpravu o hospodafeni za rok 2025,

7. Vaina hromada bere na védomi Zprivu o Einnosti Republikového wboru Asociace 2a rok 2025,
Zpravu o projektech za rok 2025, Zpravu o ¢innosti Republikove kontroini komise Asociace za rok 2025
a Zpravu 0 Einnost Asociace za rok 2025,

8. Vaina hromada vyslovlla souhlas s pfiznanim pfispévku Sekretaridtu Asociace, a to pro kluby, které
vyutivajl statni dotaci, ve wy$i 2000,- K& a 1000,- KE pro ostatni kluby,

VPraze dne 18.4.2026

Hiasovani k ndvrhu usnesent;  Pro 28

Proti: 0

Zdriefse: 0
Usneseni bylo schvdleno,
V Praze dne 18.4.2026

‘{‘ ‘J/
L &L

Zapsal: Mgr. ). Kapr ‘p I' ; #
Ovéfila: Be. M. Smolikovi B, D R
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Vyroéni zprava za rok 2025

Podékovani darcum!

Dékujeme v§em darcum, kteti se finanéné i materialnimi dary, nebo jinou formou pomoci snaZili a podpoftili nasi
¢innost a ptispéli k prezentaci organizace, a to jak na regionalni, tak i celostatni tirovni.

Dékujeme panu Miroslavu Slechtovi za bezplatnou vypijéku Penzionu Poezie v Kofenové a za realizaci
velkorysé prestavby k odstranéni bariér.

Velmi si této spoluprace a pomoci vazime a véfime ve Vasi podporu a pomoc i v dalsich letech.
Zvlastni podékovani patii témto institucim, které nas v roce 2025 nejvice podporovaly:
Ministerstvo zdravotnictvi CR
" r
<4
Ed
MINISTERSTVO

ZDRAVOTNICTVI
CESKE REPUBLIKY

Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy CR

X

Ministerstvo prace a socialnich véci CR

MINISTERSTVO PRACE
A SOCIALNICH VECI

Ufad vlady CR
Urad vlady Ceské republiky

O®0

NADACE CEZ
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Vyro¢ni zprava za rok 2025

Kontakt:

Asociace rodi¢t a pratel zdravotné postizenych déti v CR, z.s.
Karlinské nam. 59/12, 186 03 Praha 8 — Karlin

Telefon 224817393
e-mail: asociace@arpzpd.cz
www.arpzpd.cz

Bankovni spojeni:
Fio banka a.s.
¢. uctu 2801993080/2010
ICO 43002455
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